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今回から心不全のお話をいたしますJ実は「心不全」は病
名ではないということを御存知でしょうか?心臓は全身に血
液を送り出すボンプの働きをしていますが、心不全とは心臓
のボンプ機能が低下した状態を意味します。すなわち心不全

翫降騨2T2濯前鞣覇縄溌裸鞘曜、4き臓弁膜症、不整
脈、心筋症、高血圧、糖尿病などが挙
心臓の働きの低下は自分ではなかな
る慢性心不全では、症状に気付きにく
心不全の代表的な症状としては両足の
押さえると跡が残るようになります。また肺のうっ血が起こってくると、体
を動かしたりした時に「息切れ」を
して休んでいると息苦しくなり、体を
全の代表的な症状です。その他にも
症状が起こりえます。ただこういった
いうわけではなく、腎臓や肺の働きカ
があります。

           は電図、胸部レントゲン、採血検査、心不全の検査としては全身の診察、
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が大事です。            |
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